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                                                      Program Profilaktyczny
                                               Szkoły Podstawowej nr 6 im. Henryka Sienkiewicza

                                    w Mińsku Mazowieckim
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§ 1
PODSTAWA PRAWNA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art.48.ust.1,art.53.ust3,art.72.ust.1
2. Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2004 r.Nr 256,poz.2572 z późn.. zm.) art. 1 ,4, 5, 22, 33, 34a, 40, Dz. U. Z 2008 r. Nr 145, poz.917.
3. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół. (Dz. U. 51, poz. 458, z późn.. zm.)
4. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 sierpnia 2008 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół. (Dz. U. Z 2002r. Nr 51,poz.458).

5. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych w dniu 20 listopada 1989 r. art.3, art.19, art.33. (Dz. U. 1991/120/526)

6. Rozporządzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 01.09.2010r dotyczące ramowych statutów publicznego przedszkola oraz publicznych szkół

7. Rozporządzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej dotyczące bezpieczeństwa i higieny pracy w szkołach ( Dz. U. 6/03, Dz. U. 139 /09 ).

8. Rozporządzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r . w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego  i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego ( Dz. U. Z 1999r. Nr 67 ,poz.756).
9. Rozporządzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 15 stycznia 2001 r. w sprawie szczegółowych zasad działania publicznych poradni psychologiczno- pedagogicznych i innych publicznych poradni specjalistycznych oraz ramowego statutu tych poradni 

(Dz. U. Z 2001 r. Nr 13,poz. 109).

10. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. ( Dz. U. Z 1994 r. Nr 111,poz.535 z późn. zm.).

11. Ustaw z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. Z 2002 r. Nr 147,poz.1231 z późn. zm).

12. Ustawa z dnia 4 kwietnia 1997 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz. U. Z 1997 r. Nr 75, poz.468).

13. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami  używania tytoniu i wyrobów tytoniowych ( Dz. U. Z 1996 r. Nr 10,poz.55).

§ 2
CELE PROGRAMU:
1. Wspieranie uczniów w rozwoju psychicznym i osobowościowym

2. Zagwarantowanie uczniom poczucia bezpieczeństwa

3. Kształtowanie pozytywnych postaw i zachowań

4. Podniesienie poziomu kultury osobistej

5. Propagowanie wśród uczniów właściwych form spędzania czasu wolnego

6. Zapobieganie porażkom i niepowodzeniom szkolnym u  uczniów

7. Dostrzeganie zagrożeń cywilizacyjnych w otaczającym środowisku

8. Ochrona dzieci i młodzieży przed demoralizacją i patologią , pomoc w socjalizacji.

9. Podniesienie poziomu wiedzy wśród uczniów i rodziców na temat zasad bezpieczeństwa w ruchu drogowym

10. Ukazanie uczniom korzyści wynikających z właściwego korzystania z mediów
11. Propagowanie zdrowego stylu życia

§ 3
DZIAŁANIA SZKOŁY W ZAKRESIE PROFILAKTYKI:
1. Informacyjne

2. Edukacyjne

3. Alternatywne formy spędzania czasu 

4. Interwencyjne

§ 4
UCZESTNICY PROGRAMU:
1. Uczniowie

2. Rodzice

3. Nauczyciele
§ 5
PROGRAM PROFILAKTYKI SZKOŁY OBEJMUJE NASTĘPUJĄCE DZIAŁY:

1. Przeciwdziałanie agresji i przemocy oraz wandalizmowi wobec mienia szkolnego i prywatnego 
2. Propagowanie zdrowego stylu życia 

3. Zapobieganie różnym formom uzależnień

4. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym i wspieranie uczniów w przezwyciężaniu trudności.

§ 6
PRZEWIDYWANE  EFEKTY PODEJMOWANYCH DZIAŁAŃ:
Uczniowie:

1. Prawidłowo się rozwijają – intelektualnie, społecznie, emocjonalnie

2. Radzą sobie w trudnych sytuacjach

3. Rozwiązują problemy

4. Podejmują samodzielnie decyzje

5. Zdobywają wiedzę na temat zdrowia i własnego ciała

6. Budują własne postawy i przekonania. Mają prawo do własnego zdania, ale szanują również zdanie innych.
7. Potrafią powiedzieć :”Nie” w przypadku gdy coś jest dla nich szkodliwe

8. Kształtują pozytywną samoocenę 

9. Osiągają równowagę emocjonalną

10. Znają i stosują zasady dobrego zachowania

11. Potrafią bezpiecznie korzystać z możliwości i zasobów Internetu i telefonów komórkowych

12. Znają zasady rywalizacji fair-play 

13. Stosują poznane przepisy ruchu drogowego

14. Znają numery alarmowe oraz posiadają podstawowe informacje z zakresu udzielania pierwszej pomocy

15. Wiedzą jakie zagrożenia niosą ze sobą wszelki środki odurzające.
§ 7
Program Profilaktyki Szkoły Podstawowej nr 6 im. Henryka Sienkiewicza w Mińsku Mazowieckim jest zgodny z obowiązującymi w szkole dokumentami :

1. Programem Wychowawczym

2. Wewnątrzszkolnym Systemem Oceniania

3. Programem Rozwoju Szkoły
4. Statutem szkoły
§ 8
ETAPY POSTĘPOWANIA:

1. Identyfikacja problemu

1) .Brak motywacji do nauki ,niskie potrzeby edukacyjne

2) Brak dyscypliny, wagary, niska kultura osobista (wulgaryzmy, ubóstwo języka)

3) Sporadyczne kontakty z papierosami, alkoholem

4) Nadmierne korzystanie z telefonu ,telewizji, komputera

5) Prowadzenie niezdrowego stylu życia

6) Zachowania agresywne ( drobne bójki, zaczepki, przezwiska)

7) Ubóstwo materialne rodziców ( brak śniadania bądź podręczników u niektórych dzieci , brak środków finansowych na wycieczki, wyjścia do kina czy teatru.)
2. Powołanie zespołu do spraw profilaktyki środowiska szkolnego.

3. Diagnoza środowiska szkolnego.
4. Opracowanie narzędzia badawczego i diagnozy przez powołany zespół do spraw profilaktyki środowiska szkolnego poprzez:
1) Ankiety dla rodziców

2) Ankiety dla uczniów

3) Wywiady z rodzicami, uczniami, nauczycielami

4) Obserwacje zachowania uczniów

5) Analizę frekwencji w dziennikach lekcyjnych

6) Analizę kart informacji wychowawczej

7) Analizę frekwencji rodziców na zebraniach organizowanych przez szkołę

8) Analizę dokumentacji wychowawców klasowych, pedagoga szkolnego- kontakty z policją, sądem.

5. Analiza wyników diagnozy- wnioski, wstępnie określające obszary zagrożeń występujące w szkole.
6. Korzystanie z form pomocy oferowanych przez instytucje wspierające szkołę:

1) Poradnię Psychologiczno- Pedagogiczną

2) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej

3) Centrum Pomocy Rodzinie

4) Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

5) Policję  d/s Nieletnich i Patologii
6) Sąd Rejonowy w Mińsku Mazowieckim Wydział III Rodzinny i Nieletnich
7. Opracowanie programu działań interwencyjnych i profilaktycznych przez Zespół do spraw profilaktyki.
§ 9
	PROGRAM PROFILAKTYKI SZKOŁY DOTYCZY NASTĘPUJĄCYCH ZAGADNIEŃ


	1. Przeciwdziałanie agresji i przemocy oraz wandalizmowi wobec mienia szkolnego i prywatnego


	Zadania
	Forma realizacji
	Osoby odpowiedzialne

	Zachowania agresywne (drobne bójki, zaczepki, przezwiska)
	1) Kształtowanie postawy otwartości i tolerancji.
2) Rozmowy z uczniami o sytuacjach trudnych i konfliktowych.

3) Nauka radzenia sobie z własnymi emocjami i stresem.

4) Rozmowy z uczniami na temat przemocy w rodzinie

5) Pogadanki na temat okresu dojrzewania .

6) Udział w kołach zainteresowań.

7) Kształtowanie postawy dbania o mienie własne, szkolne oraz innych osób.

8) Współpraca z Poradnią Psychologiczno- Pedagogiczną
	wychowawcy

rodzice
pedagog
psycholog


	2. Propagowanie zdrowego stylu życia


	Prowadzenie zdrowego stylu życia
	1) Przestrzeganie zasad higieny osobistej i otoczenia
2) Zdrowe nawyki żywieniowe

3) Racjonalne gospodarowanie wolnym czasem

4) Uprawianie sportów

5) Dbanie o higienę umysłową

6) Udział w akcjach prozdrowotnych

7) Nauka zasad udzielania pierwszej pomocy
8) Umiejętna kontrola przez rodziców sposobu spędzania czasu wolnego własnych dzieci.
	rodzice

nauczyciele
wychowawcy

pedagog 
pielęgniarka szkolna

	3. Zapobieganie różnym formom uzależnień


	Sporadyczne kontakty z papierosami 

i alkoholem
	1) Wzmacniani postaw zobowiązujących do unikania nałogów
2) Rozwijanie umiejętności radzenia sobie z presją rówieśniczą

3) Kształtowanie postawy asertywnej

4) Ćwiczenia asertywności oraz umiejętności zachowania własnego zdania

5) Promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia , wolnego od nałogów

6) Nawiązywanie współpracy z instytucjami:

7) Szkolna kampania antynikotynowa we współpracy z MOPS, Ośrodkiem Profilaktyki  i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Policją, Strażą Pożarną.

8) Prelekcje dla rodziców
9) Zajęcia profilaktyczno- wychowawcze

	pedagog
psycholog

nauczyciele

rodzice

	Nadmierne korzystanie z: 

telefonu, komputera, telewizji
	1) Warsztaty profilaktyczne prowadzone przez pedagoga szkolnego
2) Lekcje informatyki uświadamiające dzieciom zagrożenia, które wiążą się z nieumiejętnym korzystaniem z Internetu.
	pedagog

psycholog

nauczyciele- informatyki
rodzice


	4. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym i wspieranie uczniów w przezwyciężaniu trudności.



	Niska kultura osobista, brak dyscypliny, wagary


	1) Rozmowy kierowane
2) Wprowadzenie zeszytów uwag pochwał

3) Stosowanie kar zgodnych z statutem szkoły

4) Nadzór rodziców.

5) Realizacja cyklu zajęć wychowawczych dotyczących w/w problemu


	rodzice

nauczyciele

wychowawcy

pedagog 



	Brak motywacji do nauki, 

niskie potrzeby edukacyjne
	1) Stosowanie aktywizujących metod nauczania:
2) Wykorzystywanie multimedialnych środków dydaktycznych

3) Udział uczniów  w zajęciach wyrównawczych
	

	Ubóstwo materialne rodziców
	1) Uświadomienie rodzicom  przyczyn  niepowodzeń  szkolnych
2) Wskazanie rodzicom możliwości korzystania z pomocy takich instytucji jak: P P P, Urząd Miasta MOPS, ORPA.
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